
 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования  
«Тольяттинский государственный университет» 

 
 

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

(наименование института полностью) 

 

Кафедра «Адаптивная физическая культура, спорт и туризм» 
 

 

 

 
ИНФОРМАЦИЯ О МЕТОДИЧЕСКИХ И ОБ ИНЫХ ДОКУМЕНТАХ, 

РАЗРАБОТАННЫХ ТГУ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 

 
 

44.03.01 Педагогическое образование  
(код и наименование направления подготовки, специальности в соответствии с ФГ ОС ВО) 

 

Тренерская деятельность в области физической культуры и спорта 
(направленность (профиль) / специализация) 

 
Бакалавр 

(квалификация выпускника) 

 
 

 
 

 
 

Форма(ы) обучения: очная 
 

Год набора: 2026 
 
 

 
 

Тольятти 2025 



Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Б1.О.01.01 История России 1 Материалы электронного учебника «История» на плат-
форме Росдистант 

https://edu.rosdistant.ru/course/view.php?id=12101 

Электронный 
учебник 

Платформа Росдистант 

Материалы электронного учебника «История (история 
России, всеобщая история» на платформе Росдистант 

https://edu.rosdistant.ru/course/view.php?id=12101 

Электронный 
учебник 

Платформа Росдистант 

Б1.О.01.01 История России 2 Материалы электронного учебника «История» на плат-
форме Росдистант 

https://edu.rosdistant.ru/course/view.php?id=12101 

Электронный 
учебник 

Платформа Росдистант 

Материалы электронного учебника «История (история 
России, всеобщая история» на платформе Росдистант 
https://edu.rosdistant.ru/course/view.php?id=12101 

Электронный 
учебник 

Платформа Росдистант 

Б1.О.01.02 Основы российской госу-
дарственности 

Учебно-методическое пособие по изучению дисциплины 
«Основы российской государственности» 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры «История и фи-

лософия» 

Б1.О.01.03 Философия Цветкова, И.В. Философия. Основы истории философии: 

электронное учебное пособие /И.В. Цветкова, О.С. Ев-
ченко. – Тольятти: Изд-во ТГУ, 2023 

Учебное пособие  Рукопись в издательстве 

ТГУ 

Б1.О.01.04 Финансово-

экономический практикум 

Туманян Ю. Р. Финансовая грамотность: учебник / Ю. Р. 

Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов [и др.]. 
Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство Южного феде-
рального университета, 2020. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/107990.html 

Учебное пособие  Рукопись в издательстве 

ТГУ 

Б1.О.01.05 Нормативно-правовые ос-
новы профессиональной 

деятельности 

Правоведение: учебное пособие / А. Н. Юнусова. — Са-
ратов: Вузовское образование, 2022. — Режим доступа: 

https://www.iprbookshop.ru/120564.html 
Нормативно-правовые основы профессиональной дея-
тельности: учебное пособие / В. А. Зебзеева, Г. Н. Мусс. 

Учебное пособие  Рукопись в издательстве 
ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Оренбург: ОГПУ, 2021. — Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/book/174771 

Б1.О.01.06 История религии России История России [Электронный ресурс] : 1917- 1945 годы 

: электрон. учеб.-метод. пособие / ТГУ ; Гуманит.-пед. 
ин-т ; каф. "История и философия" ; [сост. Е. А. Тимохо-

ва]. - ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2018. - 138 с. : ил. - Биб-
лиогр.: с. 116-117. - Прил.: с. 118-138 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.01.07 Право интеллектуальной 
собственности 

Чертакова Е.М.. Право интеллектуальной собственно-
сти: учебно-методическое пособие по практическим за-

нятиям. – Тольятти: ТГУ, 2022. – 18с. 

Учебно-
методическое  

Пособие 

Методический кабинет 
кафедры (с рецензией ка-

федры) 

Б1.О.02.01.01 Иностранный язык 1 English in Practice: Level 1 : практикум / С. Н. Татарни-
цева, Н. В. Коноплюк, Н. И. Пономарева Практикум Ре-

позиторий ТГУ [и др.] ; ТГУ, Гуманитарно-
педагогический институт. - ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2020. 

- 320 c. : ил. - Библиогр.: с. 320. - Режим доступа: Репо-
зиторий ТГУ. - ISBN 978-5-8259-1486-2 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Татарницева С.Н. English in Practice: Level 1 [Электрон-
ный ресурс] : практикум / С. Н. Татарницева ; ТГУ ; Гу-

манит-пед. ин-т ; каф. "Теория и методика преподавания 
иностранных языков и культур". - ТГУ. - Тольятти : 

ТГУ, 2020. – 373 с. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Косс Е. В. Профессиональный английский язык [Элек-
тронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / Е. В. 
Косс, М. В. Емелина, А. В. Москалюк ; ТГУ ; Гуманит-

пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2019. - 160 с. - Библиогр.: с. 141. - ISBN 

978-5-8259-1412-1. 

Учебно-
методическое 

Пособие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.02.01.02 Иностранный язык 2 English in Practice: Level 1 : практикум / С. Н. Татарни-
цева, Н. В. Коноплюк, Н. И. Пономарева [и др.] ; ТГУ, 

Практикум Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Гуманитарно-педагогический институт. - ТГУ. - Тольят-
ти : ТГУ, 2020. - 320 c. : ил. - Библиогр.: с. 320. - Режим 

доступа: Репозиторий ТГУ. - ISBN 978-5-8259-1486-2 

Татарницева С.Н. English in Practice: Level 1 [Электрон-
ный ресурс] : практикум / С. Н. Татарницева ; ТГУ ; Гу-

манит-пед. ин-т ; каф. "Теория и методика преподавания 
иностранных языков и культур". - ТГУ. - Тольятти : 
ТГУ, 2020. – 373 с. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

 Косс Е. В. Профессиональный английский язык [Элек-

тронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / Е. В. 
Косс, М. В. Емелина, А. В. Москалюк ; ТГУ ; Гуманит-

пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2019. - 160 с. - Библиогр.: с. 141. - ISBN 
978-5-8259-1412-1. 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.02.01.03 Иностранный язык 3 English in Practice: Level 1 : практикум / С.Н. Татаринце-
ва, Н.В. Коноплюк, Н.И. Пономарёва [и др.]. – Тольятти 
: Изд-во ТГУ, 2020. – 1 оптический диск. – ISBN 978-5-

8259-1486-2. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Коноплюк, Н.В. English through Reading : reader’s guide = 
Английский через чтение : практикум / Н.В. Коноплюк. 

– Тольятти : Изд-во ТГУ, 2021 – 1 оптический диск. – 
ISBN 978-5-8259-1587-6. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Гудкова, С. А.; Дайнеко, М. В.; Головач, О. А. Контенты 

«Иностранный язык 3», «Иностранный язык 4» 

Электронное 

учебное издание 

(контент) 

Библиотека ТГУ (CD-

диск) 

Б1.О.02.01.04 Иностранный язык 4 English in Practice: Level 1 : практикум / С.Н. Татаринце-
ва, Н.В. Коноплюк, Н.И. Пономарёва [и др.]. – Тольятти 
: Изд-во ТГУ, 2020. – 1 оптический диск. – ISBN 978-5-

Практикум Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

8259-1486-2. 

Коноплюк, Н.В. English through Reading : reader’s guide = 
Английский через чтение : практикум / Н.В. Коноплюк. 

– Тольятти : Изд-во ТГУ, 2021 – 1 оптический диск. – 
ISBN 978-5-8259-1587-6. 

Учебно-
методическое 

Пособие 

Репозиторий ТГУ 

Гудкова, С. А.; Дайнеко, М. В.; Головач, О. А. Контенты 

«Иностранный язык 3», «Иностранный язык 4» 

Электронное 

учебное издание 
(контент) 

Библиотека 

Б1.О.02.02 Русский язык и культура 

речи 

Паршина, О.Д. Орфография и пунктуация : практикум / 

О.Д. Паршина. – Тольятти : Изд-во ТГУ, 2019 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Материалы электронного учебника «Русский язык и 
культура речи» на платформе Росдистант 
https://edu.rosdistant.ru/course/view.php?id=11209 

Электронный 
учебник 

Платформа Росдистант 

Соколова О. И. Культура речевой коммуникации : учеб. 

пособие / О. И. Соколова, С. М. Федюнина, Н. А. Шаба-
нова. - 3-е изд., стер. - Москва : Флинта, 2019. - 133 с. - 

URL: https://e.lanbook.com/book/115906 (дата обращения: 
24.01.2022). - Режим доступа: Электронно-библиотечная 
система "Лань". - ISBN 978-5-9765-0720-3. 

Учебное пособие ЭБС «Лань» 

Культура речевой коммуникации [Электронный ресурс] 

: учеб. пособие / О. И. Соколова, С. М. Федюнина, Н. А. 
Шабанова. - 3-е изд., стер. - Москва : Флинта, 2019. - 133 

с. - ISBN 978-5- 9765-0720-3. 

Учебное пособие ЭБС «Лань» 

Б1.О.02.03 Технологии цифрового 
образования 

Гущина, О. М. Цифровая культура: электронное учебно-
методическое пособие / О. М. Гущина, Е. В. Панюкова. – 

Тольятти : Изд-во ТГУ, 2023. – 1 оптический диск. ISBN 
978-5-8259-1343-8. 

Учебнометодиче-
ское пособие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.02.04.01 Английский язык в сфере 
профессиональной ком-

Ященко Н. В. Перевод спецтекста [Электронный ресурс] 
: электрон. учеб.-метод. пособие / Н. В. Ященко ; ТГУ ; 

Учебно-
методическое 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

муникации 1 
 

Гуманит.-пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". 
- ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2018. - 135 с. - Библиогр.: с. 

126-128. - Глоссарий: с. 129-130. - Прил.: с. 131-135. - 
ISBN 978-5-8259- 1252-3. 

Пособие 

Косс Е. В. Профессиональный английский язык [Элек-

тронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / Е. В. 
Косс, М. В. Емелина, А. В. Москалюк ; ТГУ ; Гуманит-
пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2019. - 160 с. - Библиогр.: с. 141. - ISBN 
978-5-8259-1412-1. 

Учебно-

методическое 
Пособие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.02.04.02 Английский язык в сфере 

профессиональной ком-
муникации 2 

Ященко Н. В. Перевод спецтекста [Электронный ресурс] 

: электрон. учеб.-метод. пособие / Н. В. Ященко ; ТГУ ; 
Гуманит.-пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". 
- ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2018. - 135 с. - Библиогр.: с. 

126-128. - Глоссарий: с. 129-130. - Прил.: с. 131-135. - 
ISBN 978-5-8259- 1252-3. 

Учебно-

методическое 
Пособие 

Репозиторий ТГУ 

Косс Е. В. Профессиональный английский язык [Элек-

тронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / Е. В. 
Косс, М. В. Емелина, А. В. Москалюк ; ТГУ ; Гуманит-
пед. ин-т ; каф. "Теория и практика перевода". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2019. - 160 с. - Библиогр.: с. 141. - ISBN 
978-5-8259-1412-1. 

Учебно-

методическое 
Пособие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.02.05 Средства программной 

разработки 

Левин В.И. История информационных технологий, 2020 Учебник ЭБС «IPRBooks» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, фи-
зиология и культура здо-

ровья 

Анатомия и физиология человека: практикум: учебное 
пособие / Н. В. Конькова. — Иркутск: ИрГУПС, 2019. — 

72 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157928 (дата обращения: 
15.09.2022) 

Учебное посо-
бие 

Учебное пособие 

Анатомо-физиологические особенности организма чело-

века : учебное пособие / В. М. Ериков. — Рязань : РГУ 
имени С.А. Есенина, 2019. — 318 с. — ISBN 978-5-

906987-77-8. — Текст : электронный // Лань : электрон-
нобиблиотечная система 

Учебное посо-

бие 

Учебное пособие 

Б1.О.03.02 Основы медицинских зна-

ний 
 

Лазарева О.П. Специальная детская психология: элек-

тронное учеб.-метод. пособие / О.П. Лазарева, А.А. 
Ошкина. – Тольятти : Изд-во ТГУ, 2019 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедея-
тельности 

Данилина Н. Е. Производственная безопасность [Элек-
тронный ресурс]: электрон. учеб.-метод. пособие для 

студентов оч. формы обучения / Н. Е. Данилина, Л. Н. 
Горина; ТГУ; Ин-т машиностроения; каф. "Управление 

пром. и экол. безопасностью". - ТГУ. - Тольятти: ТГУ, 
2017. - 155 с. – Библиогр.: с. 151-155. - ISBN 978-5-8259- 
1141-0 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Угарова Л. А. Охрана труда [Электронный ресурс]: 

электрон. учеб.-метод. пособие для студентов оч. формы 
обучения / Л. А. Угарова, Л. Н. Горина; ТГУ; Ин-т ма-

шиностроения; каф. "Управление пром. и экол. безопас-
ностью". - ТГУ. - Тольятти: ТГУ, 2017. - 241 с. - Биб-
лиогр.: с. 219-220. - Прил.: с. 221-241. - ISBN 978-5-

8259- 1129-8. 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] 
: электрон. учеб.-метод. пособие / И. Л. Шапорева [и др.] 

; ТГУ ; Ин-т машиностроения ; каф. "Управление про-
мышленной и экологической безопасностью" . - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 282 с. : ил. - Библиогр.: с. 282. - 
ISBN 978-5-8259-1276-9 : 1-00 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.03.04 Физическая культура и 
спорт 

Физическая культура [Электронный ресурс] : (теорети-
ческий курс) : электрон.учеб. пособие / Т. А. Хорошева, 

Г. М. Популо ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и спорта ; каф. 
"Физическое воспитание". - ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2018. 

- 220 с. - Библиогр.: с. 218-220. - ISBN 978-5-8259- 1234-
9 : 1-00. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Б1.О.03.ДВ 
01.01 

Элективные дисциплины 
по физической культуре и 

спорту. Плавание 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 

Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 
с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры (с рецензией ка-

федры) 

Б1.О.03.ДВ 

01.02 

Элективные дисциплины 

по физической культуре и 
спорту. Волейбол 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 
Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 
с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры (с рецензией ка-
федры) 

Б1.О.03.ДВ 
01.03 

Элективные дисциплины 
по физической культуре и 
спорту. Мини-футбол 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 
Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 

с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры (с рецензией ка-

федры) 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.03.ДВ 
01.04 

Элективные дисциплины 
по физической культуре и 

спорту. Баскетбол 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 

Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 
с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры (с рецензией ка-

федры) 

Б1.О.03.ДВ 

01.05 

Элективные дисциплины 

по физической культуре и 
спорту. Фитнес-аэробика 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 
Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 
с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры (с рецензией ка-
федры) 

Б1.О.03.ДВ 

01.06 

Элективные дисциплины 

по физической культуре и 
спорту. Атлетическая 

гимнастика 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 
Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 

с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры (с рецензией ка-
федры) 

Б1.О.03.ДВ 

01.07 

Элективные дисциплины 

по физической культуре и 
спорту. Физическая куль-

тура и спорт для лиц с от-
клонениями в состоянии 
здоровья 

Кошелева, М.В. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: учебнометодическое пособие / М.В. 
Кошелева, Н.И. Пономарева - Тольятти: ТГУ, 2021. - 150 

с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры (с рецензией ка-
федры) 

 Б1.О.04.01.01 Общая психология Бергис, Т.А. Психология стресса : электронное учебное 

пособие / Т.А. Бергис. – Тольятти : Издво ТГУ, 2022. – 1 
оптический диск. – ISBN 978-5-8259-1299-8 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Чекина Л. Ф. Психология развития [Текст] : учеб. посо-

бие / Л. Ф. Чекина. - Санкт-Петербург : Лань, 2018. - 205 
с. : ил. - (Учебники для вузов. Учебное пособие Научная 
библиотека ТГУ Специальная литература). - Библиогр.: 

с. 203-205. - Глоссарий: с. 201-202. - ISBN 978-5-81114-
2980- 6 : 600-00. 

Учебное пособие Научная библиотека ТГУ 

Б1.О.04.01.02 Психология развития Чекина Л. Ф. Психология развития [Текст] : учеб. посо- Учебное пособие Научная библиотека ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

бие / Л. Ф. Чекина. - Санкт-Петербург : Лань, 2018. - 205 
с. : ил. - (Учебники для вузов. Учебное пособие Научная 

библиотека ТГУ Специальная литература). - Библиогр.: 
с. 203-205. - Глоссарий: с. 201-202. - ISBN 978-5-81114-

2980- 6 : 600-00. 

Б1.О.04.02.01 Педагогика 1 
 

Груздова И. В. Психология воспитания школьника 
[Электронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / 
И. В. Груздова, Г. А. Медяник ; ТГУ ; Гуманит.-пед. ин-т 

; каф. "Педагогика и методики преподавания". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2017. - 160с. 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова Г. В. Проектная деятельность [Электрон-

ный ресурс]: электрон. учеб.-метод. пособие / Г. В. Ах-
метжанова, Г. А. Медяник ; ТГУ ; Гуманит.-пед. ин-т ; 
каф. "Педагогика и методики преподавания". - ТГУ. - 

Тольятти: ТГУ, 2019. - 72 с. Или 1 оптический диск 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Руденко И. В. Теории и технологии современного вос-
питания: электронное учебнометодическое пособие / 

И.В. Руденко. – Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.04.02.02 Педагогика 2 Груздова И. В. Психология воспитания школьника 

[Электронный ресурс] : электрон. учеб.-метод. пособие / 
И. В. Груздова, Г. А. Медяник ; ТГУ ; Гуманит.-пед. ин-т 
; каф. "Педагогика и методики преподавания". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2017. - 160с. 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова Г. В. Проектная деятельность [Электрон-
ный ресурс]: электрон. учеб.-метод. пособие / Г. В. Ах-

метжанова, Г. А. Медяник ; ТГУ ; Гуманит.-пед. ин-т ; 
каф. "Педагогика и методики преподавания". - ТГУ. - 
Тольятти: ТГУ, 2019. - 72 с. Или 1 оптический диск 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Руденко И. В. Теории и технологии современного вос-
питания: электронное учебнометодическое пособие / 

И.В. Руденко. – Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

 Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и 

особыми образовательны-
ми потребностями 
 

 

Лазарева О.П. Специальная детская психология: элек-

тронное учеб.-метод. пособие / О.П. Лазарева, А.А. 
Ошкина. – Тольятти : Изд-во ТГУ, 2019 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Педагогика инклюзивного образования: учебное посо-
бие/ А.Н. Жолудова [и др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Мин-

здрава России. – Рязань: ОТСиОП, 2019. – 171 с. 

Учебное пособие Лань: электроннобиблио-
течная система 

Б1.О.04.04 Профессионально-
коммуникативная культу-

ра и этика педагога 

Нормативно-правовое обеспечение современной образо-
вательной деятельности [Электронный ресурс] : практи-

кум / Г. В. Ахметжанова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарно-
педагогический институт, Кафедра "Педагогика и мето-

дики преподавания". - ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 59 
с. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Руденко И. В. Теории и технологии современного вос-
питания: электронное учебно-методическое пособие / 

И.В. Руденко. – Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оптиче-
ский 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова Г. В. Непрерывное развитие педагогиче-

ской функции личности [Электронный ресурс]: элек-
трон. учеб.- метод. пособие / Г. В. Ахметжанова ; ТГУ ; 
Гуманит.-пед. ин-т ; каф. "Педагогика и методики пре-

подавания". - Тольятти: ТГУ, 2015. - 139 с 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.04.05 Педагогический дизайн Гущина, О.М. Цифровая культура : электронное учебно-
методическое пособие / О.М. Гущина, Е.В. Панюкова. – 

Тольятти : Изд-во ТГУ, 2023. – 1 оптический диск 

Электронное 
учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова, Г.В. Психолого-педагогическое взаимо-

действие в условиях дистанционного обучения : практи-
кум / Г.В Ахметжанова, Т.В. Емельянова, А.В. Юрьев. – 
Тольятти : Издво ТГУ, 2023. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Б1.О.05.01 Психология воспитатель-

ных практик 

Груздова, И.В. Психология воспитания школьника: 

электронное учеб.-метод. пособие / И.В. Груздова, Г.А. 
Медяник. – Тольятти : Изд-во ТГУ, 2017 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

Фиофанова О.А. Психология взросления и воспитатель-

ные практики нового поколения : учеб. пособие / О.А. 
Фиофанова. – 3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2024. 

– 120 с. – ISBN 978- 5-9765-1236-8 

Учебное пособие Лань: электроннобиблио-

течная система 

Б1.О.05.02 Технология и организация 
воспитательных практик 
(классное руководство) 

Маленкова, Л. И. Теория и методика воспитания : учеб-
ник / Л.И. Маленкова ; под ред. П.И. 
Пидкасистого. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 483 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 
10.12737/1039193. - ISBN 978-5-16-015505-0. - Текст : 

электронный. - URL: 
https://znanium.ru/catalog/product/1912092 (дата обраще-
ния: 10.10.2024). 

Учебник ЭБС «Znanium.com» 

Технология и организация воспитательных практик: де-

ятельность классного руководителя : учебное пособие / 
составители Н. И. Ешкина [и др.]. — Тула : ТГПУ, 2021. 

— 112 с. — ISBN 978- 5-6047371-4-9. — Текст : элек-
тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/253688 (дата обращения: 

Учебное пособие ЭБС «Лань» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

10.10.2024) 

Фиофанова, О. А. Психология взросления и воспита-
тельные практики нового поколения : учебное пособие / 

О. А. Фиофанова. — 3-е изд. — Москва : ФЛИНТА, 
2024. — 120 с. — ISBN 978-5-9765-1236-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная систе-
ма. — URL: https://e.lanbook.com/book/420704 (дата об-
ращения: 10.10.2024). 

Учебное пособие ЭБС «Лань» 

Б1.О.05.03 Основы вожатской дея-

тельности 

Веденеева, О. А. Теоретические основы подготовки во-

жатого : учебное пособие / О. А. Веденеева, Н. Я. Сай-
гушев. — Москва : ФЛИНТА, 2021. — ISBN 978-5-9765-

4966-1. — Текст : электронный // Лань : электроннобиб-
лиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/201395 (дата обращения: 

10.10.2024) 

Учебное пособие ЭБС «Лань» 

Б1.О.05.04 Основы военной подго-
товки 

Учебно-методическое пособие по изучению дисциплины 
«Основы военной подготовки» 

Учебно-
методические ма-

териалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Б1.О.06.01 Методы исследователь-

ской (проектной) деятель-
ности в сфере физической 
культуры и спорта 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 

учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная – Толь-
ятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-

методическое по-
собие 

 Методический каби-

нет кафедры «Адаптив-
ная физическая культура, 
спорт и туризм» 

Сидякина, Е.А. Современные проблемы науки и образо-

вания : электронное учеб.-метод. пособие / Е.А. Сидяки-
на. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научноисследова-

тельской работе : Учебное пособие. - Тольятти: ТГУ, 
2018.- 53 с 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 
практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 

2017. – 1 оптический диск 

 Практикум Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-
тический диск 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.06.02 Методы количественного 

и качественного анализа 
данных 

Кулагина И. В. Статистические методы в психологии 

[Электронный ресурс] : практикум / И. В. Кулагина ; 
ТГУ ; Гуманит.-пед. ин-т ; каф. "Теорет. и прикладная 

психология". - ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2017. - 91 с. - Биб-
лиогр.: с. 85-87. - Глоссарий: с. 88-91. - ISBN 978-5-8259-
1200-4 : 1-00. 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Ахметжанова Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психологопедагогических исследова-
ниях [Электронный ресурс] : электрон. учеб. пособие / Г. 

В. Ахметжанова, И. В. Антонова ; ТГУ ; Гуманит.- пед. 
ин-т ; каф. "Педагогика и методики преподавания". - 
ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2016. -147 с. : ил. - Библиогр.: с. 

124-125. - ISBN 978-5- 8259-1134-2 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.06.03.01 Предпринимательская де-
ятельность. Инициация 

стартап-проекта 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-
тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-

нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-
тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 

ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б1.О.06.03.02 Предпринимательская де-
ятельность. Рынок и мар-
кетинг инноваций 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-
тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-
нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 
ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Б1.О.06.03.03 Предпринимательская де-

ятельность. Привлечение 
инвестиций в проект 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-

тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-
нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-

тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 
ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

 

Б1.О.06.03.04 Предпринимательская де-
ятельность. Планирование 

предпринимательской де-
ятельности 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-
тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-

нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-
тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 

ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б1.О.06.03.05 Предпринимательская де-
ятельность. Управление 

стартап-проектами 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-
тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-

нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-
тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 
ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б1.О.06.03.06 Предпринимательская де-

ятельность. Коммерциали-
зация РИД 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-

тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-
нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-

тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 
ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

 

Б1.О.06.03.07 Предпринимательская де-
ятельность. Технологии 

продвижения и продаж 

Проектная деятельность [Электронный ресурс] : элек-
тронное учебно-методическое пособие / Г. В. Ахметжа-

нова [и др.] ; ТГУ, Гуманитарнопедагогический инсти-
тут, Кафедра "Педагогика и методики преподавания". - 

ТГУ. - Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с 
 
 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

 Б1.О.07.01 Спортивно-
оздоровительный монито-

ринг 
 

 
 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 
учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –

Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 

Сидякина, Е. А. Современные проблемы науки и обра-

зования : электронное учеб.-метод.  пособие / Е.А. Сидя-
кина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научно-
исследовательской работе : Учебное пособие. - Тольят-

ти: ТГУ, 2018.- 53 с 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 
практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 

2017. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 
 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-
тический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

Б1.О.07.02 Спортивная медицина Кузьмичев С. А. Анатомия и физиология человека : 

практикум / С.А. Кузьмичев - Тольятти: Изд-во ТГУ, 
2018. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Современные проблемы физической ре-

абилитации : электрон. учеб.-метод.  пособие / Т. А. Хо-
рошева, Г. М. Популо. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 
оптический диск 

Учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

 

Б1.О.07.03 Теория и методика физи-
ческого воспитания и 
спорта 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 
электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек- Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 
Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-

сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 
Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-

ский диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-
сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-

ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Чернова, Е.Д. Обучение тактическим действиям в во-

лейболе: электронное учебно-методическое пособие/ 
Е.Д. Чернова. - Тольятти, Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптиче-

ский диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Джалилов, А. А., Назаренко, Н. Н. Теория и методика 
обучения базовым видам спорта (на примере легкой ат-
летики), электрон. учеб.-метод. пособие / А.А. Джали-

лов,  Н.Н. Назаренко. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 
оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 

деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 
Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Роменская О.В. Технология физкультурно-спортивной 

деятельности (специализация гандбол): Учебно-
методическое пособие для студентов, обучающихся по 

специальности 49.03.01, 49.03.02, 44.03.01. – Тольятти: 
Изд-во ТГУ, 2019. -  106 с. (1 оптический диск). 

Учебно-

методическое 
Пособие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.07.04 Лечебная физическая 
культура и массаж 

Хорошева Т. А. Современные проблемы физической ре-
абилитации : электрон. учеб.-метод.  пособие / Т. А. Хо-

рошева, Г. М. Популо. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 
оптический диск 

Учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б1.О.07.05.01 Базовые виды двигатель-

ной деятельности. Гимна-
стика и методика препо-
давания 

 
 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-
сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 

Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-

сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Б1.О.07.05.02 Базовые виды двигатель-
ной деятельности. Оздо-

ровительные виды гимна-
стики 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 
электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 

- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-
сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 

Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-

сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Б1.О.07.05.03 Базовые виды двигатель-

ной деятельности. Атле-
тическая гимнастика 
 

 
 
 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-
сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 

Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-
сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 

Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 



 20 

Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Б1.О.07.06 

 

Основы биомеханики, фи-

зиологии и гигиены спор-
та 

Горелик, В.В. Гигиенические основы физической куль-

туры и спорта: учебно-методическое пособие В.В. Горе-
лик - Тольятти: ТГУ,  2019.- 139с 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная 
физическая культура, 

спорт и туризм» 

Гигиенические основы физической культуры и спорта: 

электронный контент - Тольятти: Изд-во ТГУ. - образо-
вательная среда Росдистант 

Электронное  

издание 

Образовательная среда  

Росдистант 

Б1.О.07.07 

 

Управление методической 

деятельностью спортив-
ной школы 

 
 
 

 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 

учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –
Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-

методическое по-
собие 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Сидякина, Е.А. Современные проблемы науки и образо-
вания : электронное учеб.-метод.  пособие / Е.А. Сидя-
кина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научно-

исследовательской работе : Учебное пособие. - Тольят-
ти: ТГУ, 2018.- 53 с 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 

практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 
2017. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 

 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-

ской статистики в психолого-педагогических исследова-
ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-

тический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.07.08 
 

Теория спорта 
 

 
 

 
 
 

 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-
сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 

Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-
ский диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Чернова, Е.Д. Обучение тактическим действиям в во-
лейболе: электронное учебно-методическое пособие/ 

Е.Д. Чернова. - Тольятти, Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптиче-
ский диск 

учебно-
методическое по-

собие 

Репозиторий ТГУ 
 

Джалилов, А. А., Назаренко, Н. Н. Теория и методика 

обучения базовым видам спорта (на примере легкой ат-
летики), электрон. учеб.-метод. пособие / А.А. Джали-
лов,  Н.Н. Назаренко. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 

оптический диск 

учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Роменская О.В. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (специализация гандбол): Учебно-

методическое пособие для студентов, обучающихся по 
специальности 49.03.01, 49.03.02, 44.03.01. – Тольятти: 

Изд-во ТГУ, 2019. -  106 с. (1 оптический диск). 
 

учебно-
методическое 

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б1.О.07.09 
 

Психология и педагогика 
физической культуры и 

спорта 

Виноградова, Г.А. Организационная психология: элек-
тронное учебное пособие/ Г.А. Виноградова, В.В. Пан-

телеева. Тольятти : Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оптический 
диск. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Психология здоровья: электрон. учебное пособие/ Е.А. 

Денисова [и др.]. – Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оп-
тический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Николаева, Э.Ф. Возрастная психология: электронное 
учебное пособие/ Э.Ф. Николаева, Л.Ф. Чекина, Е.А. Де-

нисова. _ Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический 
диск 

Электронное 
учебное пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б1.О.07.10 

 

Материально-техническое 

оборудование в избранном 
виде спорта и сфере фит-

неса 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-

сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 
Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-

ский диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Б1.О.07.11 
 

Основы антидопингового 
обеспечения 

Учебно-методические материалы по изучаемой дисци-
плине «Основы антидопингового обеспечения»  

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.В.01 
 

Циклические виды спорта Капилевич, Л. В. Физиология спорта : учебное пособие / 
Л. В. Капилевич. — Томск : Издательский Дом Томского 

государственного университета, 2013. — 192 с. — Текст 
: электронный // Электронная библиотека ТГУ. — URL: 
http://vital.lib.tsu.ru (дата обращения: 23.03.2026). — Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей.  
Иванова, С. Ю. Циклические виды спорта: лыжная под-

готовка : учебное пособие / С. Ю. Иванова, Е. В. Сантье-
ва. — Кемерово : КемГУ, 2022. — 180 с. — ISBN 978-5-

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

8353-2913-7. — Текст : электронный // ЭБС «Лань». — 
URL: https://e.lanbook.com/book/290573 (дата обращения: 

23.03.2026). — Режим доступа: для авториз. пользовате-
лей. 

Б1.В.02 

 

Спортивные и подвижные 

игры 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 
 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Б1.В.03 Теория и методика фит-

нес-аэробики  
 

Лисицкая, Т. С. Аэробика: теория и методика : учебное 

пособие : в 2 т. Т. 1 / Т. С. Лисицкая. — Москва : ФАР, 
2002. — 221 с.  

Лисицкая, Т. С. Аэробика: частные методики : учебное 
пособие : в 2 т. Т. 2 / Т. С. Лисицкая, Л. В. Сиднева. — 
Москва : ФАР, 2002. — 211 с.  

Назаренко, Н. Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : учебное пособие / Н. Н. Наза-
ренко, С. С. Павлова. — Тольятти : ТГУ, 2018. — 56 с. 

— Текст : электронный // ЭБС «Лань». — URL: 
https://e.lanbook.com/book/139752  

Учебно-

методические 
материалы 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б1.В.04 Плавание Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-

трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 
Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Б1.В.05 Ациклические виды спор- Теория и методика избранного вида спорта : учебное по- Учебно- Методический кабинет 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

та собие для вузов / Т. А. Завьялова [и др.] ; под ред. С. Е. 
Шивринской. — Москва : Юрайт, 2023. — 385 с. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа 
«Юрайт». — URL: https://urait.ru (дата обращения: 

23.03.2026).  
Капилевич, Л. В. Физиология спорта : учебное пособие / 
Л. В. Капилевич. — Томск : ТГУ, 2013. — 192 с. — 

Текст : электронный // Электронная библиотека ТГУ. — 
URL: http://vital.lib.tsu.ru  

методические 
материалы 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б1.В.06 Спортивная тренировка в 

избранном виде спорта 
 
 

 
 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельно-
сти : электрон. учеб. пособие / А. А. Джалилов, К.П. 

Меркурьев. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптиче-
ский диск 

учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Чернова, Е.Д. Обучение тактическим действиям в во-

лейболе: электронное учебно-методическое пособие/ 
Е.Д. Чернова. - Тольятти, Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптиче-
ский диск 

учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

 

Джалилов, А. А., Назаренко, Н. Н. Теория и методика 

обучения базовым видам спорта (на примере легкой ат-
летики), электрон. учеб.-метод. пособие / А.А. Джали-

лов,  Н.Н. Назаренко. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 
оптический диск 

учебно-

методическое по-
собие 

Репозиторий ТГУ 

Учебно-методические материалы по изучаемой дисци- Учебно- Методический кабинет 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

плине «Основы спортивной тренировки»  
 

 
 

 

методические 
материалы 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 1   
Б1.В.ДВ.01.01 Маркетинг и менеджмент 

в спорте и фитнес-
индустрии 

Спортивный менеджмент : учебник для вузов / А. В. 
Куприянов [и др.] ; под ред. А. В. Куприянова. — 
Москва : Юрайт, 2024. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа «Юрайт». — URL: https://urait.ru 
Маркетинг в спортивной и фитнес-индустрии : учебное 

пособие / Е. А. Мельникова. — Москва : КНОРУС, 2023. 
— 218 с. — Текст : электронный // ЭБС «Лань». — URL: 
https://e.lanbook.com. 

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б1.В.ДВ.01.02 Нормативно-правовая база 
фитнес-услуг 

Правовые аспекты деятельности фитнес-клубов : учеб-
но-методическое пособие / А. Н. Петрова. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — Текст : электронный // ЭБС 

«Лань». — URL: https://e.lanbook.com 
Федеральный закон от 02.08.2019 № 266-ФЗ «О внесе-
нии изменений в Федеральный закон "О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации"» // Собра-
ние законодательства РФ. — 2019. — № 31. — Ст. 4477. 

— Текст : электронный // КонсультантПлюс. — URL: 
https://www.consultant.ru 

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 2   
Б1.В.ДВ.02.01 Судейство и организация 

спортивных и физкуль-
турно-массовых меропри-
ятий 

Стриханов М.Н., Савинков В.И. Физическая культура и 

спорт в вузах: учебное пособие / М.Н. Стриханов, В.И. 
Савинков. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 
2018. — 153 с. 

Учебное пособие Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

https://e.lanbook.com/
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Григорьева И.И., Черноног Д.Н. «Спортивный судья»: 
документы и методические материалы: учебно-

методическое пособие / авт.-сост. И.И. Григорьева, Д.Н. 
Черноног. — Москва: Спорт, 2016. — 280 с. 

Учебно-
методическое по-

собие 

Электронная версия:   
knigafund.ru 

Б1.В.ДВ.02.02 Групповые и персональ-

ные занятия в фитнес-
клубах 

Организация групповых программ в фитнесе : учебное 

пособие / Т. С. Лисицкая. — Москва : Спорт, 2022. — 
178 с. — Текст : электронный // ЭБС «Лань». — URL: 
https://e.lanbook.com  

Персональный тренинг: методика и практика : учебное 
пособие / А. В. Смирнов. — Москва : Юрайт, 2023. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа 
«Юрайт». — URL: https://urait.ru  

Учебно-

методические 
материалы 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Блок 2.практика 

Обязательная часть 

Б2.О.01.01(У) Учебная практика (техно-

логическая (проектно-
технологическая) практи-
ка) 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-

сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

https://knigafund.ru/?spm=a2ty_o01.29997173.0.0.1b4c55fbmrwqMT
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Чернова, Е.Д. Обучение тактическим действиям в во-
лейболе: электронное учебно-методическое пособие/ 

Е.Д. Чернова. - Тольятти, Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптиче-
ский диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Ошкина, А.А. Методика физического воспитания до-

школьников с нарушениями в развитии : электронное 
учебно-методическое  пособие / А. А. Ошкина. - Тольят-
ти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Б2.О.02.01(У) Учебная практика (техно-

логическая практика). 
Психологические основы 

профессиональной дея-
тельности 

Педагогическая диагностика метапредметных результа-

тов : учебное пособие / Н. Ф. Виноградова. — Волгоград 
: ВолГУ, 2023. — Текст : электронный // Электронная 

библиотека. — URL: https://catalog.inforeg.ru  
Диагностика образовательных (метапредметных) ре-
зультатов : методические рекомендации / под ред. Г. С. 

Ковалевой. — Москва : Просвещение, 2022. — Текст : 
электронный // ЭБС «Лань». — URL: 

https://e.lanbook.com 

Учебно-

методические 
материалы 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б2.О.02.02(У) Учебная практика (техно-
логическая практика). Пе-
дагогическая диагностика 

метапредметных образо-
вательных ресурсов 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающих-
ся с ОВЗ : учебник для вузов / Л. М. Шипицына. — 
Москва : Юрайт, 2024. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа «Юрайт». — URL: 
https://urait.ru). 

Инклюзивное образование: психолого-педагогическое 
сопровождение : учебное пособие / Е. А. Стребелева. — 
Москва : Владос, 2023. — Текст : электронный // ЭБС 

«ZNANIUM». — URL: https://znanium.com 

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б2.О.02.03(У) Учебная практика (техно-
логическая практика). 

Психолого-

Организация педагогической практики : учебно-
методическое пособие / под ред. В. А. Сластенина. — 

Москва : Академия, 2022. — Текст : электронный // ЭБС 

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

педагогическое сопровож-
дение обучающихся с ОВЗ 

«Лань». — URL: https://e.lanbook.com  
Методика проведения ознакомительной практики : ме-

тодические указания / сост. Е. В. Петрова. — Томск : 
ТГУ, 2023. — Текст : электронный // Электронная биб-

лиотека ТГУ. — URL: http://vital.lib.tsu.ru 

туризм» 

Б2.О.02.04(П) Производственная прак-
тика (педагогическая 
практика). Психолого-

педагогические техноло-
гии в обучении и разви-

вающей деятельности 

Белова Ю. В. Теория и технология физического воспи-
тания детей [Электронный ресурс] : учеб.-метод. посо-
бие / Ю. В. Белова. - Саратов : Вузовское образование, 

2018. - 111 с. : ил. - (Высшее образование). - ISBN 978-
54487-0141-2. 

Учебно-

методическое  

пособие 

2018 

Ветков Н. Е. Спортивные и подвижные игры  

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / Н. Е. 
Ветков. - Орел : МАБИВ, 2016. - 126 с. 

Учебно-

методическое  

пособие 

2016 

Макеева В. С. Теория и методика физической культуры 

[Электронный ресурс] : учеб.метод. пособие / В. С. Ма-
кеева ; Межрегиональная Академия безопасности и вы-

живания (МАБИВ). - Орел : МАБИВ, 2014. - 132 с. 

Учебно-

методическое 

 пособие 

2014 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта 
[Электронный ресурс] : электрон. учеб. пособие / А. Н. 

Пиянзин, А. А. Джалилов ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и 
спорта ; каф. "Физ. культура и спорт". - Тольятти : ТГУ, 
2017. - 80 с.: ил. - Библиогр.: с. 79-80. - ISBN 978-5-8259-

1151-9 : 1-00. 

учебное пособие  2017 

Яковлева Б.П. Психология физической культуры [Элек-
тронный ресурс] : учеб. для вузов физ. культуры / под 

ред. Б. П. Яковлева, Г. Д. Бабушкина. - Москва : Спорт, 
2016. - 624 с. - ISBN 978-5-906839-11-4. 

учебник  

2016 

Третьякова Н. В. Теория и методика оздоровительной 
физической культуры [Электронный ресурс] : учеб. по-

учебное пособие  
2016 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

собие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш 
; под общ.  

ред. Н. В. Третьяковой. - Москва : Спорт, 2016. - 280 с. - 

ISBN 978-5-906839-23-7. 

Лазунина И. В. Учебная и профессионально-
ориентированная практика студентов [Электронный ре-

сурс] : электрон. учеб. пособие / И. В. Лазунина ; ТГУ ; 
Ин-т физ. культуры и спорта ; каф. "Физ. культура и 

спорт". - Тольятти : ТГУ, 2015. - 76 с. : ил. - Библиогр.: с. 
76. - ISBN 978-5-82590911-0 : 1-00. 

Электрон. учеб. 

пособие 

2015 

Б2.О.03.01(П) Производственная прак-
тика (педагогическая 

практика). Вожатская 
практика 1 

Подлубная А.А., Популо Г.М., Балашова В.Ф. Здоровье-
формирующие технологии в физическом воспитании 

образовательных учреждений (ДОУ, школа, ВУЗ): учеб-
но-методическое пособие для педагогических вузов и 

институтов физической культуры – Тольятти, ТГУ. -  
2019. - 299с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Груздова, И. В. Психология воспитания школьника : 
электронное учеб.-метод.  пособие / И.В. Груздова, Г.А. 

Медяник. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический 
диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Николаева, Э.Ф. Возрастная психология: электронное 

учебное пособие/ Э.Ф. Николаева, Л.Ф. Чекина, Е.А. Де-
нисова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический 

диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Денисова Е.А. Организация практики студентов: элек-
тронное учебное пособие / Е.А. Денисова, С.Ю. Никола-
ева, Е.В. Фаткуллина. - Тольятти : Изд-во ТГУ, 2017. – 1 

оптический диск. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Проектирование и экспертиза образовательной среды : Учебно- Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

электрон. учеб.-метод.  пособие / сост. О.А. Еник. - То-
льятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический диск 

методическое  
пособие 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-

трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 
Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 

деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 
Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-

сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-

ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Ошкина, А.А. Методика физического воспитания до-
школьников с нарушениями в развитии : электронное 

учебно-методическое  пособие / А. А. Ошкина. - Тольят-
ти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптический диск 

 
 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б2.О.03.02(П) Производственная прак-
тика (педагогическая 

практика). Вожатская 
практика 2 

 
 

Подлубная А.А., Популо Г.М., Балашова В.Ф. Здоровье-
формирующие технологии в физическом воспитании 

образовательных учреждений (ДОУ, школа, ВУЗ): учеб-
но-методическое пособие для педагогических вузов и 

институтов физической культуры – Тольятти, ТГУ. -  
2019. - 299с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 



 31 

Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

 
 

 
 

 
 
 

 

Груздова, И. В. Психология воспитания школьника : 
электронное учеб.-метод.  пособие / И.В. Груздова, Г.А. 

Медяник. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический 
диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Николаева, Э.Ф. Возрастная психология: электронное 

учебное пособие/ Э.Ф. Николаева, Л.Ф. Чекина, Е.А. Де-
нисова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический 
диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Денисова Е.А. Организация практики студентов: элек-

тронное учебное пособие / Е.А. Денисова, С.Ю. Никола-
ева, Е.В. Фаткуллина. - Тольятти : Изд-во ТГУ, 2017. – 1 

оптический диск. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Проектирование и экспертиза образовательной среды : 
электрон. учеб.-метод.  пособие / сост. О.А. Еник. - То-

льятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 
электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-

трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 
Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 

деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 
Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-
сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-

ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Ошкина, А.А. Методика физического воспитания до-
школьников с нарушениями в развитии : электронное 
учебно-методическое  пособие / А. А. Ошкина. - Тольят-

ти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б2.О.03.03(П) Производственная прак-
тика (педагогическая 

практика). Классное руко-
водство 

Подлубная А.А., Популо Г.М., Балашова В.Ф. Здоровье-
формирующие технологии в физическом воспитании 

образовательных учреждений (ДОУ, школа, ВУЗ): учеб-
но-методическое пособие для педагогических вузов и 
институтов физической культуры – Тольятти, ТГУ. -  

2019. - 299с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Груздова, И. В. Психология воспитания школьника : 
электронное учеб.-метод.  пособие / И.В. Груздова, Г.А. 

Медяник. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический 
диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Николаева, Э.Ф. Возрастная психология: электронное 

учебное пособие/ Э.Ф. Николаева, Л.Ф. Чекина, Е.А. Де-
нисова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический 
диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Денисова Е.А. Организация практики студентов: элек-

тронное учебное пособие / Е.А. Денисова, С.Ю. Никола-
ева, Е.В. Фаткуллина. - Тольятти : Изд-во ТГУ, 2017. – 1 

оптический диск. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Проектирование и экспертиза образовательной среды : 
электрон. учеб.-метод.  пособие / сост. О.А. Еник. - То-
льятти: Изд-во ТГУ, 2017. – 1 оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 
электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-

сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Ошкина, А.А. Методика физического воспитания до-
школьников с нарушениями в развитии : электронное 

учебно-методическое  пособие / А. А. Ошкина. - Тольят-
ти: Изд-во ТГУ, 2019. – 1 оптический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б2.В.04.01(У) Учебная практика (науч-
но-исследовательская  

работа (получение пер-
вичных навыков научно-

исследовательской рабо-
ты)) 

Подлубная А.А., Популо Г.М., Балашова В.Ф. Здоровье-
формирующие технологии в физическом воспитании 

образовательных учреждений (ДОУ, школа, ВУЗ): учеб-
но-методическое пособие для педагогических вузов и 

институтов физической культуры – Тольятти, ТГУ. -  
2019. - 299с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 
учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –

Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Г.В. Ахметжано-
ва, И. В. Антонова - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-

тический диск 
 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Б2.В.04.02(П) Производственная прак-
тика (научно-

исследовательская работа) 
 

 
 
 

 
 

 
 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 
учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –

Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-
методическое по-

собие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Сидякина, Е. А. Современные проблемы науки и обра-

зования : электронное учеб.-метод.  пособие / Е.А. Сидя-
кина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научно-исследовательской 

работе : Учебное пособие. - Тольятти: ТГУ, 2018.- 53 с 
Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 
практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 

2017. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 
 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-
тический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

Магистерская диссертация : электрон. учебное пособие / 

О. В. Дыбина [и др.] ; под ред. О.В. Дыбиной. - Тольят-
ти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 

электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 

Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 
деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 

Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 
– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-
сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 

Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-
ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 

Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Б2.В.05.01(П) Производственная прак-
тика (практика в ИТ-

сфере) 

Разработка веб-приложений с использованием фрейм-
ворка Flask. В 2 частях. Ч. 1 : учебное пособие / А. И. 

Елисеев, Ю. В. Минин, В. А. Гриднев. — Тамбов : Там-
бовский государственный технический университет, 
ЭБС АСВ, 2020. — 81 c. — ISBN 978-5-8265-2188-5 

(ч.1), 978-5-8265-2187-8. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/115741.html, 2020 

Учебное пособие  ЭБС «IPRbooks» 

Б2.В.05.02(П) Производственная прак-

тика (педагогическая 
практика) 1 

 
 
 

Теория и технология физического воспитания детей 

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / Ю. В. Бе-

лова. - Саратов : Вузовское образование, 2018. - 111 с. : 

ил. - (Высшее образование). - ISBN 978-54487-0141-2.  

Учебно-

методическое 

 пособие 

Репозиторий ТГУ 

Спортивные и подвижные игры  

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / Н. Е. 

Учебно-

методическое  

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

 
 

 
 

 

Ветков. - Орел : МАБИВ, 2016. - 126 с.  пособие 

 Теория и методика физической культуры [Электронный 

ресурс] : учеб.метод. пособие / В. С. Макеева ; Межре-

гиональная Академия безопасности и выживания 

(МАБИВ). - Орел : МАБИВ, 2014. - 132 с.  

Учебно-

методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

Теория физической культуры и спорта [Электронный 

ресурс] : электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А. А. 

Джалилов ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и спорта ; каф. 

"Физ. культура и спорт". - Тольятти : ТГУ, 2017. - 80 с.: 

ил. - Библиогр.: с. 79-80. - ISBN 978-5-8259-1151-9 : 1-

00.  

учебное пособие  Репозиторий ТГУ 
 

Психология физической культуры [Электронный ре-

сурс] : учеб. для вузов физ. культуры / под ред. Б. П. 

Яковлева, Г. Д. Бабушкина. - Москва : Спорт, 2016. - 624 

с. - ISBN 978-5-906839-11-4.  

учебник  

Репозиторий ТГУ 
 

 Теория и методика оздоровительной физической куль-
туры [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. В. Тре-
тьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под общ.  

ред. Н. В. Третьяковой. - Москва : Спорт, 2016. - 280 с. - 

ISBN 978-5-906839-23-7.  

учебное пособие  

Репозиторий ТГУ 
 

Учебная и профессионально-ориентированная практика 
студентов [Электронный ресурс] : электрон. учеб. посо-

бие / И. В. Лазунина ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и спорта 
; каф. "Физ. культура и спорт". - Тольятти : ТГУ, 2015. - 

76 с. : ил. - Библиогр.: с. 76. - ISBN 978-5-82590911-0 : 1-
00. 

Электрон. учеб. 
пособие 

Репозиторий ТГУ 
 

 Производственная прак- Теория и технология физического воспитания детей Учебно- Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Б2.В.05.03(П) тика (педагогическая 
практика) 2 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / Ю. В. Бе-

лова. - Саратов : Вузовское образование, 2018. - 111 с. : 

ил. - (Высшее образование). - ISBN 978-54487-0141-2.  

методическое 

 пособие 

Спортивные и подвижные игры  

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / Н. Е. 

Ветков. - Орел : МАБИВ, 2016. - 126 с.  

Учебно-

методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

 Теория и методика физической культуры [Электронный 

ресурс] : учеб.метод. пособие / В. С. Макеева ; Межре-

гиональная Академия безопасности и выживания 

(МАБИВ). - Орел : МАБИВ, 2014. - 132 с.  

 

Учебно-

методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Теория физической культуры и спорта [Электронный 

ресурс] : электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А. А. 

Джалилов ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и спорта ; каф. 

"Физ. культура и спорт". - Тольятти : ТГУ, 2017. - 80 с.: 

ил. - Библиогр.: с. 79-80. - ISBN 978-5-8259-1151-9 : 1-

00.  

учебное пособие  Репозиторий ТГУ 

 

Психология физической культуры [Электронный ре-

сурс] : учеб. для вузов физ. культуры / под ред. Б. П. 

Яковлева, Г. Д. Бабушкина. - Москва : Спорт, 2016. - 624 

с. - ISBN 978-5-906839-11-4.  

учебник  

Репозиторий ТГУ 
 

 Теория и методика оздоровительной физической куль-
туры [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. В. Тре-

тьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под общ.  

ред. Н. В. Третьяковой. - Москва : Спорт, 2016. - 280 с. - 

ISBN 978-5-906839-23-7.  

учебное пособие  

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

Учебная и профессионально-ориентированная практика 
студентов [Электронный ресурс] : электрон. учеб. посо-

бие / И. В. Лазунина ; ТГУ ; Ин-т физ. культуры и спорта 
; каф. "Физ. культура и спорт". - Тольятти : ТГУ, 2015. - 

76 с. : ил. - Библиогр.: с. 76. - ISBN 978-5-82590911-0 : 1-
00. 

Электрон. учеб. 
пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.01(У) Учебная практика (озна-
комительная практика) 

Организация педагогической практики : учебно-
методическое пособие / под ред. В. А. Сластенина. — 

Москва : Академия, 2022. — Текст : электронный // ЭБС 
«Лань». — URL: https://e.lanbook.com  

Методика проведения ознакомительной практики : ме-
тодические указания / сост. Е. В. Петрова. — Томск : 
ТГУ, 2023. — Текст : электронный // Электронная биб-

лиотека ТГУ. — URL: http://vital.lib.tsu.ru 

Учебно-
методические 

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 

Б2.В.02(Пд) Производственная прак-
тика (преддипломная 

практика) 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 
учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –

Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная 

физическая культура, 
спорт и туризм» 

Сидякина, Е. А. Современные проблемы науки и обра-

зования : электронное учеб.-метод.  пособие / Е.А. Сидя-
кина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научно-исследовательской 

работе : Учебное пособие. - Тольятти: ТГУ, 2018.- 53 с 
Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 
практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 

2017. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 
 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

Учебно-
методическое  

Репозиторий ТГУ 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-

тический диск 

пособие 

Магистерская диссертация : электрон. учебное пособие / 
О. В. Дыбина [и др.] ; под ред. О.В. Дыбиной. - Тольят-

ти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта : 
электрон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин, А.А. Джалилов 
- Тольятти, ТГУ ; Изд-во ТГУ, 2017.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Пиянзин А. Н. Методика физического воспитания: элек-
трон. учеб. пособие / А. Н. Пиянзин. - Тольятти, ТГУ ; 
Изд-во ТГУ, 2018.- 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Назаренко Н.Н. Технология физкультурно-спортивной 

деятельности (аэробика) : электрон. учеб. пособие / Н.Н. 
Назаренко, С.С. Павлова. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. 

– 1 оптический диск 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Хорошева Т. А. Физическая культура [Электронный ре-
сурс]: (теоретический курс) : электрон. учеб. пособие / 
Т. А. Хорошева, Г. М. Популо; ТГУ ; Ин-т физ. культу-

ры и спорта ; каф. "Физическое воспитание". - ТГУ. - 
Тольятти : ТГУ, 2018. - 220 с. 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 
 

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сда-

ча государственного экза-
мена 

Учебно-методические материалы по курсу «Подготовка 

к сдаче и сдача государственного экзамена» 

Учебно-

методическое  
материалы 

Методический кабинет 

кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 

Б3.02(Д) Выполнение и защита вы-
пускной квалификацион-

ной работы 

 

Подлубная А.А. Научно-методическая деятельность: 
учебно-методическое пособие / А.А. Подлубная –
Тольятти: ТГУ, 2020. – 338 с. 

Учебно-
методическое  

пособие 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-
зическая культура, спорт и 

туризм» 
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Индекс 

дисциплины, 

практики 

Наименование  

дисциплин, практик  в 

соответствии с учебным 

планом 

Библиографическое описание Тип (учебник, 

учебное пособие, 

учебно-

методическое по-

собие, практи-

кум, др.) 

Место хранения 

(научная библиотека 

ТГУ, ЭБС, методический 

кабинет кафедры, город-

ские библиотеки и др.) 

 
 

 
 

 

Учебно-методические материалы по курсу «Подготовка 
к процедуре защиты и защита выпускной квалификаци-

онной работы» 

Учебно-
методическое  

материалы 

Методический кабинет 
кафедры «Адаптивная фи-

зическая культура, спорт и 
туризм» 

Сидякина, Е.А. Современные проблемы науки и образо-

вания : электронное учеб.-метод.  пособие / Е.А. Сидя-
кина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск 

Учебно-

методическое  
пособие 

Репозиторий ТГУ 

 

Казаков, Ю. В. Системный подход к научно-
исследовательской работе : Учебное пособие. - Тольят-

ти: ТГУ, 2018.- 53 с 

Учебное пособие Репозиторий ТГУ 

Кулагина, И. В. Статистические методы в психологии : 
практикум / И.В. Кулагина. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 

2017. – 1 оптический диск 

Практикум Репозиторий ТГУ 
 

Ахметжанова, Г. В. Применение методов математиче-
ской статистики в психолого-педагогических исследова-

ниях : электрон. учеб.-метод. пособие / Ахметжанова, Г. 
В. Антонова, И. В. - Тольятти: Изд-во ТГУ, 2016. – 1 оп-
тический диск 

Учебно-
методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 

ФТД. Факультативы 

ФТД 01 Выпускная квалификаци-

онная работа как стартап 

Учебно-методические материалы по изучаемой дисци-

плине «Выпускная квалификационная работа как стар-
тап» 

Учебно-

методические 
материалы 

Методический кабинет 

Департамента 
бакалавриата ИФЭиУ 

ФТД 02 Медицинская помощь в 
экстренных ситуациях 

Щербакова, О.Ю. Безопасность в чрезвычайных ситуа-
циях : электрон. учеб.-метод. пособие / О.Ю. Щербако-
ва. – Тольятти : Изд-во ТГУ, 2018. – 1 оптический диск. 

 

Электронное 
учебно-

методическое  

пособие 

Репозиторий ТГУ 
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